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Der Weg zur Schmerzfreiheit

Die Globale Haltungsreprogrammation
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UM WAS GEHT ES ?

Neuere Studien haben bewiesen, dass Sto-
rungen der Statik zu den Hauptursachen
von Schmerzen gehéren. 93% aller Menschen
weisen einen Haltungsfehler auf, der friher oder
spater Ausloser
von Schmerzen
sein wird (auf
Bild in pink).
Medikamente
wirken zwar
gegen die
Schmerzen, sie
haben jedoch
keine Wirkung auf die Ursachen des Schmerzes,
d.h. auf seine mechanischen Komponenten.

ZUSAMMENHANGE IM KORPER
Diverse Rezeptoren des Kdrpers wirken auf die
Statik: dies sind insbesondere die Augengeo-
metrie (auf Bild
1 sichtbarer Fehler
Auge links, meist
nicht berucksich-
tigt bei Augenarz-
ten & Optikern)
| ‘ und die Fusse,
aberauchz.B. die
Haut und pathologische Narben, Gelenke, oder
das Gebiss.

EINE WISSENSCHAFTLICHE METHODE

Die Globale Haltungsreprogrammation berUck-
sichtigt alle Einflisse auf die Statik, ist wissenschaft-
lich bewiesen und wird in Frankreich & lItalien an
6 Universitaten an angehende Arzte gelehrt. Frau
Beyeler wendet bei LADY-FIT diese Methode an,
um bei Schmerzpatienten langfristig Verander-
ungen zu bewirken & Schmerzen nachhaltig zu
lindern oder zu eliminieren.

WELCHE SCHMERZEN & PROBLEME KONNEN
BEEINFLUSST WERDEN ?

Die beeinflussten Bereiche sind vielfaltig: Begriffe in
diesem Zusammenhang

sind z.B. alle Schmer- -~
zen und Probleme im e LY
Bereich der =

Wirbelséule (Verspan-
nungen, Hexenschusse,
Bandscheibenschaden,
Ischias, Skoliose..) und r
des  Schultergiirtels,
Schmerzen im Zusam-
menhang mit der Statik
(Hiiften, Knie, Fiisse),
Arthrose, Rheuma,

Fibromyalgie, Arthritis,
Sport-

Polyarthritis,
pathologien...

Weitere Indikationen sind
wegen der diversen
Rezeptoreneinflisse:
Kopfschmerzen,
Schwindel, Migréne,
Gleichgewichtsstérun-
gen, Depressionen...

Die Konsequenzen von
falscher  Statik  sind
jedoch auch im neuro-
muskuldren Bereich zu finden sowie in der
Mikro-Zirkulation (Durchblutung), was so viele
diffuse Schmerzen sowie post-traumatische oder
post-chirurgische Komplikationen erklart:

Verspéadtungen im Heilungsprozess von Knochen
und Narben, Pseudo- Arthrosen, Algodystrophie.

Melden Sie sich bei Nadine Beyeler fiir eine
Erstanalyse an.
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